
खाद्यका लागि कृगि अगियान 

जगैिक कृगि जािरण यात्रा, २०८२ को मलू सन्दशे 
 

खरानी छरे हुनेमा पगन ककसानलाई गिि प्रयोि िनन गसकाईयो । गििको पगिलो असर ककसान स्ियंलाई पयो । िामी 

मध्ये कगि उपचार नै नहुने रोिले थला पयौं । धेरै फलाउने नाममा सिनस्ि िुमाईयो । रैथानेलाई गिस्थापीि िराएर 

बोटैमा घुन लागे्न ठिमािा गिउिरु ककसानको खेििारीमा आईपुिेको केगि ििन मात्र ियो । यसबाट उत्पादन ि बढेको छ 

िर रासायनीक मलको अगधकिम प्रयोि र रोपेदखेी खानेबेला सम्म िनुनपने गििको प्रयोिले उत्पादन लािि बढेको छ । 

नाङ्िो आँखाले समेि दखे्न सके्निरी पयानिरणीय सन्िुलनमा असर पुु्यानईरिेको छ । छोटै अिधीमा दघुनटनाका संकेििरु 

दखेीन थालेका छनु्। 

मकिानपुर, बािमिी िाउँपागलका, िडा नं. १ माझिाउँका ककसानिरुको िनाई 

जािरण यात्रा  

 ‘खाद्यका लागि कृगि अगियान’ को अिुिाइमा िएको एक मगिने “जैगिक कृगि जािरण यात्रा 

२०८२” िैशाख ९ ििे कृगि गिकास कायानलय, धुगलखेलको अन्िर्क्रन याबाट सुरू िई, आज जेष्ठ ७ ििे 

समापन हुदँछै। यात्रा बािमिी, मधेश, र कोशी प्रदशेका २४ गजल्लामा ियो। यस रममा ६० िन्दा 

बढी संिाद, अन्िर्क्रन या, र्‍याली, सिा आकद िए। जसमा ककसान, कृगि व्यिसायी,  ककसान संििन, 

गिद्याथी, सञ्चारकमी, सरकारी प्रगिगनगध, स्थानीय र प्रदशे सरकारका पदागधकारीसमेिको सििागििा 

गथयो। 

यात्राको उद्दशे्य गबगँ्रद ैिएको कृगि प्रणालीलाई स्थानीय, प्राकृगिक र जैगिक गिगिधिामा आधाठरि 

बनाउँद ैपुनजीगिि िनन छलफल चलाउन,ु सरोकारिालािरूको जैगिक खेिीप्रगिको दगृिकोण बुझ्नु, िथा 

िस्िुगस्थगि नीगि गनमानिासमक्ष पुर्‍याउनु िो । यात्राले नेपाली कृगिको ििनमान अिस्था, चुनौिी र 

सम्िािना बुझ्न र बुझाउन मित्त्िपूणन योिदान कदयो। आम समुदायमा जैगिक खेिीबारे सचिेना 

फैगलएको छ। स्थानीय र प्रदशे सरकारका प्रगिगनगधिरुले नीगि र कायनरममा जैगिक खेिीपािीलाइ 

प्राथगमकिा कदने बिाएका छनु् ।  

सकरात्मक पिलिरु  

यात्राका रममा केिी सकारात्मक पिलिरू दगेखए। केिी ककसान, समूि, सिकारी र स्थानीय 

सरकारिरू जैगिक कृगि प्रिर्द्ननमा अग्रसर छनु्। इलामको सुयोदय निरपागलका र िेह्रथुमको लालीिुँरास 

निरपागलकाले रासायगनक मल िथा गििादी गनिेध िरेका छनु्। धनकुटा निरपागलकाले आफूलाई 

जैगिक उन्मुख निर घोिणा िठरसकेको छ िने इलाम निरपागलका पूणन अिानगनक पागलका घोिणा िने 

ियारीमा छ। िठरिन निरपागलकाले रैथाने बालीिरूलाई प्रोत्सािन िद ैउत्पादन िृगर्द् िठररिकेो छ।  

स्थानीय िििरूले संघ र प्रदशे सरकारसँि सिकायनको अपेक्षा राखेका छनु्। 

कमलामाईका मगिला ककसानले गििादी रगिि उत्पादनका लागि राम्रो मूल्य प्राप्त िठररिकेा छनु्। 

गसरिाको िििानपुरका िगूमिीन दगलि समुदायले करार खेगि माफन ि खाद्यान्न र जीगिकोपाजननमा 

सुधार ल्याएका छनु् । झापाको बाहुनडाँिी–४ मा “िोरी-मौरी, घर लौरी” अगियान सञ्चालन 

िइरिकेो छ। इलामको फाकफोकथुंि र गमकलाजुङ, पाँचथरको कफकदममा सिकारीिरू जैगिक गचया 

खेिी िद ैआइरिकेा छनु्।  



रासायगनक मल, गििादी र आयागिि बीउल ेपारेको नकरात्मक असरबारे मिसुसीकरण बढ्दो छ । न्यून 

िए पगन रैथाने बाली प्रिर्द्नन, स्थानीय जािका पशुपालन, बीउ संरक्षण, िोि सुधार, जैगिक मल र 

गििादीको प्रयोि, माटो परीक्षण आकद सकारात्मक अभ्यासिरू दगेखएका छनु्। साथ,ै िाटबजारिरूले 

रैथाने उत्पादन सरंक्षण, उपिोक्ताको स्िास््य र साना ककसानको आम्दानीमा योिदान िरेका छनु्। 

मलू चनुौगििरु  

यात्रामा बीउको सिाल अत्यन्ि िम्िीर दगेखयो। ककसानिरू रैथान,े उन्मोगचि, सूचीकरण निएका, 

िाइगिड हुदँ ैटर्मननेटेड बीउिफन आकर्िनि िइरिकेा छनु्। यसले पाठरिाठरक र सामुदागयक बीउ प्रणाली 

पूणनरूपमा ित्काइकदएको छ। गिदशेी कम्पनीका सूचीकरण निएका बीउिरूको प्रयोि बढ्द ैजाँदा 

ककसानिरूको बीउमागथको गनयन्त्रण िराउँद ैिएको छ,  जसले खाद्य सम्प्रिुिामै प्रश्न उिाएको छ।  

मल, बीउ, गििादी, औजार, प्रगिगध र उपजमा अत्यगधक परगनिनरिा दगेखन्छ। कृगि यन्त्रमा िठरएका 

लिानीिरू नगिजािीन र प्रत्युत्पादक बन्द ैिएका छनु्। 

एकल बालीको अत्यगधक प्रिर्द्ननले माटोको उिनरा शगक्त नि िठररिकेो छ। दलिन र िेलिन बाली 

संकटमा छनु्। फापर, कोदो, िोरी, गसमी, कािुनोजस्िा रैथाने बाली लोप हुदँ ैिएका छनु्। 

कडा िथा प्रगिबगन्धि गििादीको समेि प्रयोि डरलाग्दो रूपमा िृगर्द् िएको छ। सरकारबाट असाध्य 

रोिका लागि कदइने उपचार खचन पाउन गसफाठरशपत्र गलन आउने गबरामीको संख्या स्थानीय ििमा 

मागसक १५० जनासम्म रिकेो पाईयो । 

िाउँघर खाली हुने रम बढ्दो छ। खेिबारी बाँझो पद ैिएका छनु्। बाँकी रिकेा युिािरू पगन 

कृगििन्दा बागिरी गिकल्प खोज्द ैछनु्। कृगिको गजम्मेिारी िृर्द्िृर्द्ा र मगिलाको काँधमा छ। 

पाठरिाठरक खेिी कम्पनीकरणिफन धकेललँदछै। ककसान खेिीबाट बागिठरने गस्थगिमा पुगिरिकेा छनु्। 

कृगिका सरकारी संरचना प्रगि ककसान मात्र िोइन, सरकारी अगधकारीिरू समेि सन्िुि छैननु्। स्थानीय 

सरकारसँि दक्ष प्रगिगधकिरूको संख्या न्यून छ। िीनै ििका कृगि कायनरम दोिोरो र  गििरणमुखी 

छनु्।  

कृगि मूल्य शंृ्खलामा ककसानको गिस्सा न्यून छ। कृगि बजारमा गिदशेी उत्पादनको प्रिुत्ि छ। 

रासायगनक खेिीको लािि अगधक िएकाले नेपाली ककसान सस्िो मूल्यका गिदशेी उपजसँि प्रगिस्पधान 

िनन असमथन छनु्।  

नयाँ रोि, सत्र ुकीरा एबं गमचािा झारको प्रकोप बकढरिकेो छ। रसायन, गबिादी र िुला यन्त्रिरुको 

प्रयोिल ेपाठरगस्थगिकीय प्रणालीका सूचक जस्िै िड्यौला, जुनककरी, िंिटा, िाइने ककरा, गिले माछा आकद 

िराउँद ैिएका छनु्।  

अस्िच्छ खेिी अभ्यास र मुनाफामुखी बजारका कारण आयागिि खानाले मागनसको शारीठरक र 

मानगसक स्िास््य कमजोर बनाएको छ।  

जैगबक कृगि सम्िगन्ध खोज, अध्ययन, िथा अनसुन्धानको असाध्यै कगम छ। शैगक्षक पाठ्यरममा पगन 

जैगिक कृगि उपेगक्षि छ।  



स्थानीय िििरू माटो र पयानिरण गबगँ्रद ैिएकोप्रगि केगि िदसम्म गचगन्िि छनु्, िर जैगिक कृगिबाट 

खाद्य अिाि हुने िो कक िने्न गिगिधामा छनु्।  

श्मशगक्तको कगम, बन्यजन्िुबाट हुने बाली नोकसानी, लसँचाइको अिाि, रेगमट्यान्स आकदका कारण 

यात्राका रममा धेरै स्थानमा उबनर जमीन समेि बाझँो रिकेो पाइयो ।  

स्थानीय सरकारी स्रोि उत्पादन र रोजिारमा केगन्िि िने िगनए पगन पूिानधारमै बढी लिानी िएको 

दगेखन्छ। 

सरकारले ककसानिन्दा बजारको सरंक्षण िठररिकेो छ। कृगि चून र रासायगनक मलमा एकैचोठट 

अनुदान कदने दोधारे नीगिले समस्या बढाएको छ। 

ओखलढुङ्िा जरायोटारका ककसानले अकबरे खसुाननीमा समेि ककरा लािेको सनुाए। पाँचथरको 

याङ्िरकमा अत्यगधक गबिादी प्रयोि िएको िाउँमा नै औंसा ककराको प्रकोप बढी दगेखयो । 

ओखलढुङ्िाको रमाइलो डाँडामा २०५० सालअगघसम्म डढे कफटसम्म गिउँ प्यो, अगिले गिउँ पदनै, 

बोटधरी नहुकनने िाउँमा आँप फल्न थालेको छ । गचराइिो, िुलो ओखि लिायिका औिधीय बनस्पगि 

लोप िएका छनु्। 

िूगमिीन, मगिला र साना ककसानिरूको जीिनस्िरमा दबाि बकढरिकेो छ। गिशेििरी जगमनमा पहुचँको 

समस्या यथाििु् छ।  

गनष्किन र सन्दशे 

जैगिक कृगिको सामूगिक दगृिकोण र संरमणकालीन योजना आिश्यक छ। माटोमा कृगत्रम रसायन 

घटाउने र प्राङ्िाठरक पदाथन बढाउने नीगि चागिन्छ। उत्पादकदगेख उपिोक्तासम्म सचेिना जिाउनु 

आिश्यक छ।  

गमगश्ि खेिी प्रिर्द्नन िनुनपछन, एकल बाली गनरुत्सागिि िनुनपछन।  

एग्रोिेटिरूको गनयगमि अनुिमन र गनयमन आिश्यक छ।  

जैगिक कृगि गिियलाई गिद्यालय केगन्िि बनाएर जािरण अगियान चलाउनु प्रिािकारी हुन्छ। 

प्रागबगधकिरूलाई गनयगमि रुपमा जैगिक कृगि बारे प्रगशक्षण कदनुपछन। नेपालमा पयानप्त उत्पादन  

हुनसके्न कृगि उपजको आयाि बन्द िनुनपछन। युिालाई कृगि क्षेत्रमा फकानउनु पछन। रैथाने बालीको प्रिर्द्नन 

अपठरिायन छ। 

यस यात्राल ेपुनः पुगि िरेको छ — स्थानीयिामा आधाठरि, प्रकृगिसँि गमल्दोजुल्दो जैगिक कृगिनै 

नेपालको िगिष्य िो। यसलाई साकार पानन संघ, प्रदशे र स्थानीय सरकारले ककसानलाई साथमा गलएर 

उपयुक्त नीगि र कायनरम लाि ुिनुन पदनछ । जलबायु सङ्कटबाट जुध्न समेि जगैिक कृगि केिल गिकल्प 

निइ अब यो अगनिायन बनेको छ ।  

अन्त्यमा यो यात्राल ेिामीमा नयाँ उजान र उत्साि थपेको छ । उपयुक्त नीगि, प्रगबगध र सेिा 

प्रिािको िािािरण बनाउन सके उत्सागिि स्थानीय सरकार र ककसान समुदायले स्ििस्फुिन रुपमा 

जैगिक कृगिलाई अिागड बढाउने छनु् िने्न कुरामा िामीलाई दगुिधा छैन।  



यो यात्रामा िरिरिले साथ कदने सबैलाइ धन्यिाद छ । 

(यो सन्दशेले यात्राको सबैकुरा समेटेको छैन । यो छलफलको अंश मात्र ैिो ।)   


